QUY TRINH

KHAM SUC KHOE SINH VIEN NAM HQC 2025 - 2026
(Sinh vién thec hign kham theo Lich, theo si phan luong ciia CBNV huéng dan, riong hop 6 1y do
chinh dang khong thé den kham theo lich, kham vao budsi khac)

1. BAN TIEP PON, PHAT HO SO ,
(Sinh vién doc ma Ho so, ma sinh vién -> CBNV cua bénh vign tiep nhdn)

2. KHAM LAM SANG TONG QUAT, XET NGHIEM HUYET HQC, NUGC TIEU
(Céc ngi dung kham nay Khong bat bugc thuc hién theo thar tur)

o Lz'ly miu mau va nuéc tiéu xét nghiém: Ky thudt vién ldy mdu c6 trach nhiém kiém tra, doi
chzeu day dii théng tin sinh vién trén gidy chi dinh; thue hién ddan ma vach (barcode) vao ong ldy
mau theo quy dinh; hwéng dan va thue hién ldy mau mdu, thu mdu nude tiéu dé phuc vu xét
nghiém.

e Thu miu nwée tiéu: Ky thudt vién ldy mdu kiém tra thong tin trén ong niedc tiéu ¢é ma barcode

e Kham thé lwe: Thuce hién do huyét ap, chiéu cao, cdn nang va xac dinh cdc chi 6 thé luc co ban
theo quy dinh.

e Kham Ring — Ham — Miit: Khdm, ddnh gid so bg tinh trang rang miéng; phdt hién cdc dau hiéu
bénh Iy va ké don thudc phit hop (néu c6) theo quy dinh chuyén mén.

e Kham Tai — Miii — Hong: Khdm, ddanh gid so bg tinh trang Tai — Miii — Hong, phdt hién cdc dau
hiéu bénh Iy va ké don thube phit hop (néu cd) theo quy dinh chuyén mon.

e Kham Mait (do thi lwc): Pdnh gid so bé tinh trang bénh 1y va ké don thudc phit hop (néu c6) theo
quy dinh chuyén mon.

o Kham Noi: Khdm, kiém tra va phdt hién cdc bénh Iy thujc cdc chuyén khoa: than kinh, hé hdp,
tiéu héa, xwong khop, néi tiét; danh gia so bé tinh trang bénh 1y va ké don thude phit hop (néu cd)
theo quy dinh chuyén mon.

3. NOP LAI HO SO KHAM VA KY XAC NHAN

(Chi Thu hé so' sau khi sinh vién da hoan thanh day dii cac ngi dung kham va xét nghiém)

4. THONG BAO KET QUA KHAM SUC KHOE

4.1. Péi véi cdc trwong hop cé két qua xét nghi¢m bat thuong cdn xir tri ngay: Can cir két qua xét
nghiém va tiéu chi chuyén mon, doi véi cdc chi so tang hodc giam bat thwong, Bénh vién thuc hién huong
dan xir tri hodc chi dinh kham chuyén khoa theo quy dinh hién hanh. Bénh vién co trach nhiém tong hop
danh sdch cdc truong hop nay va théng bdo bang van ban t6i Trung tam Y té ciia Nha truong trong thoi
han 05 ngay ké tir ngay két thiic dot kham (kém danh sdch chi tiét).

4.2. Péi véi cdc trwong hop cé chi sé ting nhe hodc giam nhe, chwa can diéu tri: Bénh vién thuc
hién tw van cho sinh vién vé ché d¢ an uong, sinh hoat va 16i song phit hop; déng thoi khuyén nghi sinh
vién thyc hién xét nghiém lai sau 03-06 thang Cac truong hop nay khong bdt bugc chi dinh khim
chuyén khoa sdau. Noi ~dung tur van dwge ghi day du tai muc Huéng gidi quyét trong ho so khdm. Bénh
vién c6 trach nhiém tong hop va ban giao hé so kham cho bé phén lién quan trong thoi han 15 ngay lam
vige ké tir ngay két thiic dot kham.

4.3. Cdc trwong hop con lgi: Bénh vién thuc hién phdn loai, tong hop hé so kham theo quy dinh va
ban giao hoé so cho bo phan lién quan trong thoi han 15 ngay lam viéc ké tir ngay két thuc dot kham.

5. TRA HO SO VA KET QUA KHAM SUC KHOE
(Phong Y té sé Thong bdo vé thoi gian va dia diém)
LUUY:

e Sinh vién Khdng can nhin dn truéc busi xét nghiém.
Khi kj thut vién ldy mau xong sé ddn urgo dé cam mdu, dé nghi khéng tdc dong nhiéu vao vi tri dé tranh
xudt huyét hogc kj thudr vién dé miéng bong y té, sinh vién gdp tay lai khoang 2-3 phiit dé cam mau.

e Quytrinh ldy nueéc tleu Khi Iay mau xong, ky thugt vién sé giri 1 ong nhua de Iay nuéc tiéu. Lac Iay nuoc
tieu deé nghi bo nurdc tieu dau, ldy meoc tiéu gira dong. Lay xong van chdt ndp ong dé vao gia ldy mau theo
hwéng dan cua ky thugt vién.



